
 

  

  

 

   

Cette formation est destinée au personnel des camps de jour, service de répit, service de 
garde et école. 
 

Cette formation vous permettra de : 
- Comprendre les techniques d’animation associées aux différents types d’activité; 
- Structurer vos activités; 
- Adapter vos activités et vos consignes à des enfants ayant des besoins particuliers. 

 

 

Déroulement de la formation : 
5 minutes  Présentation  

30 minutes  Les caractéristiques des activités : libres, dirigées, individuelles, en petits groupes, 
en grands groupes, en équipe, en atelier. 

 Différencier les types d’activités : déversoirs, de routine et de transition. 
 Les techniques d’animation associées aux activités.  

45 minutes  Suggestions d’activités : avec ou sans matériel  
 Comment donner des consignes : claires, courtes et précises 
 Les étapes d’une activité : préparation du matériel, animation, élément déclencheur, 

retour, rangement, etc. 
 Trucs et astuces pour garder l’autorité lors des animations  

15 minutes  Pause  
45 minutes  Préparation et animation d’une activité 
15 minutes  Retour sur les animations  
25 minutes  Animer des activités avec des enfants ayant des besoins particuliers 

    

Tarification : 450,00$ 
 3 heure de formation 
 Groupe maximum 30 personnes 
 Un cahier pour chaque participant (incluant le powerpoint et des suggestions d’activités) 
 Frais de kilométrage en sus (à l’extérieur de Montréal et Laval) 

 
La formation est offerte par un professionnel qualifié qui détient une formation spécialisée et 
plusieurs années d’expérience en intervention et en animation. 
 
Au plaisir de vos rencontrer !  
 

Pour nous joindre : Site internet : www.regard9.ca 
Courriel : info@regard9.ca 

Facebook : PourUnRegard9 
Téléphone : 438-828-1245 
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